
                                 



 



 

    

Пояснительная записка 

 
Учебный план составлен в соответствии со следующими нормативно-правовыми    актами: 

 Конституцией Российской Федерации с изменениями, одобренными в ходе общероссийского голосования 01.07.2020; 
 Федеральным Законом от 29.12.2012г. № 273-ФЗ   «Об образовании в Российской Федерации»; 
 Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115 "Об утверждении Порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным программам 
начального общего, основного общего и среднего общего образования" (приказ действует до 01.09.2027); 

 Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18.07.2022  №568 «О внесении изменений в федеральный 
государственный образовательный стандарт основного общего образования, утверждённый приказом Министерства просвещения 
Российской Федерации от 31.05.2021г. № 287»; 

 Письмом Министерства просвещения РФ от 03 марта 2023 года № 03-327 «О направлении информации» (Методические 
рекомендации по введению обновленных ФГОС); 

 Федеральной образовательной программой основного общего образования, утверждённой приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 18 мая 2023 г. N 370; 

 Федеральным учебным планом основного общего образования; 
  Федеральными рабочими программами по учебным предметам, размещёнными на сайте «Единое содержание общего образования», 

на Конструкторе рабочих программ; 
 Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 "Об утверждении 

санитарных правил СП 2.4. 3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 
оздоровления детей и молодежи"; 

 Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 N 2 "Об утверждении санитарных правил и норм 
СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 
факторов среды обитания"; 

 Приказом комитета образования, науки и молодёжной политики Волгоградской области от 25.02.2022 № 131 «Об организации 
введения ФГОС начального общего образования и среднего общего образования в Волгоградской области, утверждённых приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 "Об утверждении федерального государственного 
образовательного стандарта начального общего образования" и приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 
31.05.2021 № 287 "Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования"; 

 Уставом муниципального  бюджетного общеобразовательного учреждения «Городищенская средняя школа №1» (МБОУ «ГСШ №1»); 
 Программой развития МБОУ «ГСШ №1» на 2022-2027гг. 



Учебный план 5 - 6 классов составлен в полном соответствии с  обновлённым ФГОС основного общего образования 2023года. Он соответствует 
режиму 5- дневной учебной недели, что отвечает интересам обучающихся и их родителей, так как способствует здоровьесбережению учеников и 
предоставляет им  возможность заниматься внеурочной деятельностью и получать дополнительное образование в свободное от учебных  занятий 
время.   

Учебный план школы состоит из обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений. Общая недельная нагрузка 
в 5  - 6 классах  в соответствии с нормами СанПиН составляет 29 и 30 часов. Данная нагрузка обучающихся школы  является рациональной, так как 
позволяет им больше времени уделять внеурочной деятельности, занимаясь в школьных кружках, готовя проекты и учебные исследования, посещая 
мероприятия в других образовательных учреждениях.  

 По решению педагогического совета школы и в соответствии с интересами обучающихся и их родителей (законных представителей)  третий 
час  предмета   «Физическая культура» реализуется во    внеурочной деятельности через модули «Футбол в школе», «Сдача ГТО – путь к 
успеху». Некоторые занятия третьего часа физкультуры проводятся в  форме сетевого взаимодействия с такими организациями системы 
дополнительного образования детей, как ДЮСШ, Центр занятости детей и подростков и др.  

В соответствии с ФОП в обязательную часть учебного плана включён предмет «Основы духовно-нравственной культуры народов России» 
(ОДНКНР).  Так как  в 2022-2023 учебном году в 5 классе изучался предмет ОДНКНР за счёт часов части учебного плана, формируемой участниками 
образовательных отношений, то занятия данного  предмета и в 5, и в 6 классах проходят 1 раз в неделю без рекомендованного  в Письме Министерства 
просвещения РФ от 03 марта 2023 года № 03-327 дополнительного  второго часа в 6 классах. Однако реализация данной программы поддерживается 
изучением за счёт часов части учебного плана, формируемой участниками образовательных отношений, факультативного курса «Основы православной 
культуры», по 0,5 часа в неделю в каждой параллели. Предмет ОДНКНР является логическим продолжением учебного предмета ОРКСЭ в начальной 
школе. Кроме того,  в соответствии с ФГОС основного общего образования позволяет обеспечить знание основных норм морали, культурных традиций 
народов России, формирование представлений об исторической роли традиционных религий и гражданского общества в становлении российской 
государственности. Факультативный курс «Основы православной культуры» ведётся в школе несколько лет подряд, что соответствует задачам 
духовно-нравственного воспитания обучающихся, способствует их личностному росту. Этот предмет изучается школьниками на добровольной основе, 
по желанию и согласию их родителей (законных представителей). 

  В  целях формирования  универсальных учебных действий у обучающихся, развития их информационно-коммуникационной грамотности в 
часть  учебного плана, формируемую участниками образовательных отношений, включены курсы «Основы проектной деятельности» (по  
краеведению, технологии) «Введение в информатику».  Изучение общественного мнения показало заинтересованность обучающихся в организации 
проектной и учебно-исследовательской деятельности, которая способствует осуществлению деятельностного подхода к образованию, лежащего в 
основе стандартов нового поколения, готовит обучающихся к занятиям на базе школьного Центра   образования естественнонаучной и технологической 
направленностей «Точка роста». Реализация программ указанных курсов  отвечает задачам формирования функциональной грамотности 

обучающихся, воспитанию духовной нравственности и патриотизма.  

В  учебном плане  указана недельная нагрузка учащихся, отражено деление классов на группы при изучении английского языка и технологии. Ни в 
одной из классов параллели не увеличена предельно допустимая нагрузка, что позволяет говорить о продуманности и сбалансированности учебного плана 
и заботе о сохранении здоровья учащихся.   



При 5-дневной неделе и 34-недельном календарном учебном графике количество учебных занятий  в каждом классе за  5 лет обучения составит не 
менее 5058 и не более 6848 часов,  что соответствует требованиям Стандарта и СанПиН. 

    Реализация учебного плана и образовательных программ по учебным предметам контролируется в ходе текущей, промежуточной  и итоговой 
аттестации. В соответствии с Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 
обучающихся в МБОУ «ГСШ №1», принятом на заседании педагогического совета школы от 27.01.2022г. (пр. № 3), используются такие формы  устного, 
письменного и комбинированного  текущего и промежуточного контроля, как устный опрос, зачёт, проверочные, лабораторные, практические работы, 
тематические контрольные работы, диктанты, сочинения, изложения, тестирование, подготовка рефератов, сдача комплекса ГТО. Указанные формы 
контроля проводятся  в соответствии с Графиком оценочных процедур, размещённом на официальном сайте школы. По итогам текущего и 
промежуточного (рубежного) контроля обучающимся 5 - 6 классов выставляются по 5-балльной системе отметки за четверти (I,II III, IY), на основании 
которых, а также при учёте контрольных срезов выставляется годовая (итоговая) отметка. 

        Промежуточная аттестация в форме контрольных срезов по тексту администрации проводится в основном в следующие сроки: вводный  
(стартовый) контроль -  октябрь; рубежный контроль  - декабрь, март; итоговый - апрель, май. 

         В соответствии с ФГОС оцениваются не только предметные, но и личностные, и метапредметные, результаты образования обучающихся  
основной школы. Формы комплексного оценивания: 

 проведение комплексных диагностических работ; 
 рассмотрение и оценивание  «Портфолио» обучающихся;  
 оценка проектной и учебно-исследовательской деятельности обучающихся. С этой целью в школе в соответствии с  Основной 
образовательной программой основного общего образования один раз в четверть  проводится научно-практическая конференция, на которой 
обучающиеся представляют свои проектные и учебно-исследовательские работы. 
         Система оценки универсальных учебных действий, использованных при презентации проекта, устном выступлении по теме работы, может 

быть: 
 уровневой (определяются уровни владения универсальными учебными действиями); 
 позиционной – не только учителя производят оценивание, оценка формируется на основе рефлексивных отчетов разных участников 
образовательной деятельности: родителей, представителей общественности, принимающих участие в проекте, сверстников, самого обучающегося.  

Результаты проектной и учебно-исследовательской деятельности в течение учебного года оформляются классным руководителем и 
учителями-предметниками в итоговой ведомости, которая вкладывается в личное дело ученика. 

В целях независимой оценки качества образования обучающиеся 5 классов участвуют в ВПР. 

              Вопросы о формах контроля выполнения учебного плана, о результатах текущей,  промежуточной и итоговой аттестации поднимаются на 
заседаниях методических объединений, методического совета, на совещаниях при директоре, доводятся до сведения обучающихся и их родителей 
(законных представителей) через ЕИС "Сетевой город", электронный журнал и ученический дневник на печатной основе. 



Учебный план 5 классов  основной школ на 2023-2024 учебный год 

Вариант 1 (5-дневная учебная неделя) 

Предметные 
области 

Учебные 

предметы 

Классы 

 Количество часов в неделю 

5А 5Б 5В 5Г 5Д 5Е 5Ж 5З 5И Всего в  
неделю 

Всего в 
год 

Обязательная 
часть 

  

Русский язык и 
литература 

Русский язык 5 5 5 5 5 5 5 5 5 45 1530 

Литература 

3 3 3 3 3 3 

 

3 3 

 

3 27 918 

Иностранные языки 
 Иностранный 
язык (английский) 3/3 3/3 3/3 3/3 3/3 3/3 

 

3/3 3/3 

 

3/3 54 1836 

Математика и 
информатика 

Математика 5 5 5 5 5 5 5 5 5 45 1530 

Информатика 
- - - - - - 

- 
- 

- 
- - 

Общественно-

научные предметы 

История  
2 2 2 2 2 2 

 

2 2 

 

2 18 612 

Обществознание - - - - - - - - - - - 

География 1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 306 

Естественнонаучны
е предметы 

Физика - - - - - - - - - - - 

Химия - - - - - - - - - - - 

Биология 1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 306 

Основы духовно-

нравственной 
культуры народов 
России 

Основы духовно-

нравственной 
культуры народов 
России 1 1 1 1 1 1 

 

 

 

1 1 

 

 

 

1 9 306 

Искусство Изобразительное 
искусство 1 1 1 1 1 1 

 

1 1 

 

1 9 306 

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 306 



  

Технология Технология 2/2 2/2 2/2 2/2 2/2 2/2 2/2 2/2 2/2 36 1224 

Физическая 
культура и основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая 
культура 2 2 2 2 2 2 2 2 2 18 612 

Основы 
безопасности 
жизнедеятельности - - - - - - 

 

- 

- 

 

- 

- - 

Итого 

27 27 27 27 27 27 

 

 

27 27 

 

 

27 243 8262 

Итого с дополнительными часами 
деления на группы 32 32 32 32 32 32 32 32 32 288 9792 

Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений 
(факультативные курсы, спецкурсы, 
практикумы, индивидуально-групповые 
занятия) 5А 5Б 5В 5Г 5Д 5Е 

 

 

5Ж 

5З 5И   

Основы православной культуры 0,5 0,5 0,5   0,5  

 

 2 68 

Практикум "Введение в информатику" 0,5 0,5 0,5  1  0,5 

 

 3 102 

Основы проектной деятельности по 
краеведению 0,5 

     

 

0,5  1 34 

ИГЗ по русскому языку 

  

0,5 0,5 1 0,5 0,5 

 

0,5 3,5 119 

ИГЗ по английскому языку 0,5 0,5 0,5 1 

 

0,5 0,5 1 0,5 5 170 

ИГЗ по математике 

 

0,5 

 

0,5 

 

0,5 0,5 0,5 1 3,5 119 

Итого 

2 2 2 2 2 2 

 

2 2 2 18 612 

Учебные недели 
34 34 34 34 34 34 34 34 34   

Максимально допустимая недельная 
нагрузка (при 5-дневной неделе) в 
соответствии с действующими 29 29 29 29 29 29 

 

 

29 29 

 

 

29 261 8874 



санитарными правилами и нормами 

Всего часов в год 986 986 986 986 986 986 986 986 986 8874  

Общая недельная нагрузка с 
дополнительными часами деления на 
группы  34 34 34 34 34 34 

34 

34 34 306 10404 

Всего часов в год с дополнительными 
часами деления на группы 1156 1156 1156 

115

6 

115

6 

115

6 

1156 

1156 1156 10404  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план 6 классов  основной школе на 2023-2024 учебный год 

Вариант 1 (5-дневная учебная неделя) 

Предметные 
области 

Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

6А 6Б 6В 6Г 6Д 6Е 6Ж Всего в  
неделю 

Всего 
в год 

Обязательная 
часть 

 

Русский язык и 
литература 

Русский язык 6 6 6 6 6 6 6 42 1428 

Литература 

3 3 3 3 3 3 

 

3 21 714 

Иностранные языки 
 Иностранный 
язык (английский) 3/3 3/3 3/3 3/3 3/3 3/3 

 

3/3 42 1428 

Математика и 
информатика 

Математика 5 5 5 5 5 5 5 35 1190 

Информатика 
- - - - - - 

- 
- - 

Общественно-

научные предметы 

История  
2 2 2 2 2 2 

 

2 14 476 

Обществознание 1 1 1 1 1 1 1 7 238 

География 1 1 1 1 1 1 1 7 238 

Естественнонаучны
е предметы 

Физика - - - - - - - - - 

Химия - - - - - - - - - 

Биология 1 1 1 1 1 1 1 7 238 

Основы духовно-

нравственной 
культуры народов 
России 

Основы духовно-

нравственной 
культуры народов 
России 1 1 1 1 1 1 

 

 

 

1 7 238 

Искусство Изобразительное 
искусство 1 1 1 1 1 1 

 

1 7 238 

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 7 238 



 

Технология Технология 2/2 2/2 2/2 2/2 2/2 2/2 2/2 28 952 

Физическая 
культура и основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая 
культура 2 2 2 2 2 2 2 14 476 

Основы 
безопасности 
жизнедеятельности - - - - - - 

 

- 

-  

Итого 29 29 29 29 29 29 29 203 6902 

Итого с дополнительными часами 
деления на группы 34 34 34 34 34 34 34 238 8092 

Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений 
(факультативные курсы, спецкурсы, 
практикумы, индивидуально-групповые 
занятия) 6А 6Б 6В 6Г 6Д 6Е 

 

 

6Ж 

  

Основы православной культуры 0,5 0,5 0,5   0,5  2 68 

Основы проектной деятельности по 
краеведению 

 

0,5 

 

 

0,5 

  

1 34 

ИГЗ по русскому языку 0,5 

  

0,5 0,5 0,5 0,5 2,5 85 

ИГЗ по английскому языку 

  

0,5 

   

 0,5 17 

 

 

 

 

 

 

 





 

 

 

                                         Пояснительная записка  

 
Учебный план составлен в соответствии со следующими нормативно-правовыми   актами: 

 Конституцией Российской Федерации с изменениями, одобренными в ходе общероссийского голосования 01.07.2020; 
 Федеральным Законом от 29.12.2012г. № 273-ФЗ   «Об образовании в Российской Федерации»; 
 Федеральным государственным образовательным стандартом основного общего образования, утверждённым приказом  министерства 

образования и науки РФ от 17.12.2010г. №1897 «Об утверждении федерального государственного стандарта основного общего 
образования" (зарегистрирован Минюстом 01.02.2011 г. №19644);  

 Примерной основной образовательной программой основного общего образования, одобренной решением Федерального учебно-

методического объединения по общему образованию (пр. от 8 апреля 2015г.№1/15, в редакции протокола от 04.02.№ 1/20); 
  Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115 "Об утверждении Порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным программам 
начального общего, основного общего и среднего общего образования" (приказ действует до 01.09.2027); 

  Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18.07.2022  №568 «О внесении изменений в федеральный 
государственный образовательный стандарт основного общего образования, утверждённый приказом Министерства просвещения 
Российской Федерации от 31.05.2021г. № 287»; 

  Письмом Министерства просвещения РФ от 03 марта 2023 года № 03-327 «О направлении информации» (Методические 
рекомендации по введению обновленных ФГОС); 

 Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 N 2 "Об утверждении санитарных правил и норм 
СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 
факторов среды обитания"; 

 Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 23.08.2017 № 816 "Об утверждении Порядка применения 
организациями осуществляющими образовательную деятельность, электронного обучения, дистанционных образовательных 
технологий при реализации образовательных программ"; 

 Постановлением Главного государственного санитарного врача России от 28.09.2020 № СП 2.4. 3648-20 "Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи"; 
 Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 29 декабря 2014 г. № 1644 «О внесении изменений в приказ министерства 

образования и науки Российской Федерации от 17 декабря 2010 г. № 1897 "Об утверждении федерального государственного образовательного 
стандарта основного общего образования" (Зарегистрировано Министерством юстиции РФ 6 февраля 2015 г. Регистрационный № 35915); 



 Приказом Министерства образования и науки Российской         Федерации от 31 декабря 2015г. № 1577 «О внесении изменений в 
Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования, утвержденный приказом Министерства 
образования и науки Российской Федерации от 17 декабря 2010 г. N 1897»; 

 Приказом Министерства Просвещения РФ от 05.10.2020 N 546 "Об утверждении Порядка заполнения, учета и выдачи аттестатов об 
основном общем и среднем общем образовании и их дубликатов" (с последующими изменениями и дополнениями); 

 Примерным недельным учебным планом основного общего     образования  
( в.1, в.2 в редакции от 04.02.2020г.(http://fgosreestr.ru/); 

 Приказом комитета образования, науки и молодёжной политики Волгоградской области от 25.02.2022 № 131 «Об организации 
введения ФГОС начального общего образования и среднего общего образования в Волгоградской области, утверждённых приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 "Об утверждении федерального государственного 
образовательного стандарта начального общего образования" и приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 
31.05.2021 № 287 "Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования"; 

 Основной образовательной программой основного общего образования МБОУ «Городищенская средняя школа №1» на 2022-2027гг.; 

 Уставом муниципального  бюджетного общеобразовательного учреждения «Городищенская средняя школа №1» (МБОУ «ГСШ №1»); 
 Программой развития МБОУ «ГСШ №1» на 2022-2027гг. 
 Календарным учебным графиком МБОУ ГСШ №1 на 2023--2024 учебный год; 

Учебный план школы составлен в полном соответствии с ФГОС основного общего образования. Отличительной чертой учебного плана 2023-2024 

учебного года является организация учебного процесса во всех классах на ступени основного общего образования в   режиме 5- дневной учебной 
недели. С 2018 года в связи с потребностями обучающихся и их родителей (законных представителей), а также в целях здоровьесбережения  ученики 5-

6 классов обучаются по режиму 5- дневной учебной недели, с 01.09.2022г.  - ученики 5-8 классов, с 01.09.2023года  по режиму 5- дневной учебной 
недели занимаются и ученики 9 классов.   

Учебный план школы состоит из обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений. Общая недельная нагрузка 
в  7 классах-32часа, в 8 -9 классах – 33 часа. Данная нагрузка обучающихся школы  является рациональной, так как позволяет в условиях работы в 2 
смены предупреждать переутомление, даёт возможность ученикам адаптироваться к новым условиям обучения, завершать учебный день  в зимний 
период до наступления тёмного времени суток.  Обучающиеся могут больше времени уделять внеурочной деятельности, занимаясь в школьных 
кружках, готовя проекты и учебные исследования, посещая мероприятия в других образовательных учреждениях.  

Учебным планом предусмотрена возможность изучать родной язык и родную литературу. Это соответствует «Концепции преподавания 
русского языка и литературы», утвержденной распоряжением Правительства Российской Федерации от 09.04.2016 г. № 637. В этом учебном году 

предметы «Русский родной язык» и «Русская родная литература», входящие  в образовательную область «Филология», введены для обучающихся 

7-9 классов с нагрузкой по 0,5 часа в неделю.  

Изучение данных предметов  позволит более эффективно решать задачи не только  по формированию знаний о явлениях и категориях 
современного русского  литературного языка и русской литературы, но и по воспитанию уважительного отношения к родному слову, чувства 



патриотизма. Обучающиеся будут  совершенствовать умения опознавать, анализировать, классифицировать языковые факты, развивать навыки работы 
с текстом. Это позволит успешно подготовиться к ГИА, к участию в итоговом собеседовании, к написанию изложений, сочинений. В соответствии с 
Основной образовательной программой основного общего образования изучение данных предметов будет способствовать активизации проектной и 
учебно-исследовательской деятельности. 

Учебным планом предусмотрено обязательное изучение курса "Вероятность и статистика" учащимися 7-го класса. В связи с наличием 
учебников по данному предмету его преподавание проходит по следующему варианту: 2 часа в неделю  отводится на учебный курс "Геометрия"; – 3 

часа в неделю на учебный курс "Алгебра"; – 1 час в неделю на учебный курс "Вероятность и статистика". 

По решению педагогического совета школы и в соответствии с интересами обучающихся и их родителей (законных представителей)  третий час  
предмета   «Физическая культура» реализуется во    внеурочной деятельности через модули «Футбол в школе», «Сдача ГТО – путь к успеху». 
Некоторые занятия третьего часа физкультуры проводятся в  форме сетевого взаимодействия с такими организациями системы дополнительного 
образования детей, как ДЮСШ, Центр занятости детей и подростков и др.  Это способствует  здоровьесбережению учащихся и формированию у них 
ценностного отношения к собственному здоровью, развитию у них навыков безопасного поведения в повседневной жизни.  

В 2023 – 2024 учебном году преподавание информатики в 7-9 классах осуществляется по программе, составленной на основе ФГОС ООО 
(приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 декабря 2010 г. № 1897 «Об утверждении Федерального государственного 
образовательного стандарта основного общего образования») и Примерной основной образовательной программы основного общего образования 
(одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию, протокол от 08.04.2015 № 1/15; в редакции протокола 
№ 1/20 от 04.02.2020). 

В учебный план 9 классов включён учебный модуль «Введение в Новейшую историю России», который изучается в виде самостоятельного 
учебного курса за счет части учебного плана, формируемой участниками образовательных отношений (в объеме 17 учебных часов в год).  

           Принципы дифференциации и вариативности, на которых построен    учебный план,  позволяют учитывать  возрастные и  личностные 
особенности обучающихся, включать  в план,  кроме предметов федерального и регионального компонентов, и дополнительные учебные предметы 
для обязательного изучения всеми обучающимися. В обязательную часть учебного плана 9 класса включен  такой предмет, как «Практическая  

математика». Это способствует развитию содержания предмета «Математика», формированию математической культуры, функциональной 
грамотности, подготовке к обучению в классах  технического профиля, к сдаче ОГЭ и ЕГЭ. 

       Изучение общественного мнения показало заинтересованность обучающихся и их родителей  в изучении таких курсов, как   «Практикум по 
химии» (8 классы), «Черчение» (7 классы).   Ведение данных предметов способствует оказанию помощи  обучающимся в их профессиональном 
самоопределении, в подготовке к прохождению государственной итоговой аттестации и других процедур независимой оценки качества образования,  к  
обучению в средних и высших профессиональных учебных заведениях.   

      По инициативе родительской общественности, Совета школы, по совместному решению школы и ОМВД Российской Федерации по Городищенскому 
муниципальному району в образовательном учреждении созданы специализированные классы МВД (7 «А» - третий год реализации программы; 9 «Ж» –
пятый год  реализации программы).  



Все указанные выше предметы изучаются за счет часов части учебного плана, формируемой участниками образовательных отношений. Индивидуально-

групповые занятия и практикумы позволяют школьникам ликвидировать пробелы в знаниях, преодолевать трудности в изучении новых предметов, 
адаптироваться к новым условиям обучения, подготовиться к промежуточной и итоговой аттестации (ИГЗ по физике – 7 класс, ИГЗ по математике, 
английскому языку –7-8 классы, практикум по географии, по орфографии и пунктуации - 8 класс). 

В  учебном плане  указана недельная нагрузка учащихся, отражено деление классов на группы при изучении английского языка, технологии и 
информатики. Ни в одной из параллелей  классов не увеличена предельно допустимая нагрузка, что позволяет говорить о продуманности и 
сбалансированности учебного плана и заботе о сохранении здоровья учащихся.  Это позволяет предупредить перегрузку обучающихся, в том числе и в 
связи   с изучением новых и сложных для них предметов, а также предоставить возможность ученикам больше  уделять времени  внеурочной 
деятельности. 

Учебный план отражает последовательность и обоснованность основных направлений в организации образовательного процесса в школе в 

соответствии с ФГОС основного общего образования. Определённый образовательной организацией режим  его реализации оправдан, так как и при 5-

дневной неделе и 34-недельном календарном учебном графике количество учебных занятий  в каждом классе за  5 лет обучения составит не менее 5267 и 
не более 6020 часов,  что соответствует требованиям Стандарта и СанПиН. 

Реализация учебного плана и образовательных программ по учебным предметам контролируется в ходе текущей, промежуточной  и итоговой 
аттестации. В соответствии с Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 
обучающихся в МБОУ «ГСШ №1», принятом на заседании педагогического совета школы от 27.01.2022г. (пр. № 3), используются такие формы  устного, 
письменного и комбинированного  текущего и промежуточного контроля, как устный опрос, зачёт, проверочные, лабораторные, практические работы, 
тематические контрольные работы, диктанты, сочинения, изложения, тестирование, подготовка рефератов, докладов, сдача комплекса ГТО.  В целях 
подготовки к государственной итоговой аттестации  контрольные работы в 7-9 классах  периодически  проводятся в формате ОГЭ. Данные формы 
контроля осуществляются в соответствии с Графиком оценочных процедур, который размещен на официальном сайте школы. По итогам текущего и 
промежуточного (рубежного) контроля обучающимся выставляются по 5-балльной системе отметки за четверти (I,II III, IY), на основании которых, а 
также при учёте контрольных срезов выставляется годовая (итоговая) отметка. 

Промежуточная аттестация в форме контрольных срезов по тексту администрации проводится в основном в следующие сроки: вводный  (стартовый) 
контроль -  октябрь; рубежный контроль  - декабрь, март; итоговый - апрель, май. 

В соответствии с ФГОС оцениваются не только предметные, но и личностные, и метапредметные, результаты образования обучающихся  основной 
школы. Формы комплексного оценивания: 

 проведение комплексных диагностических работ; 
 рассмотрение и оценивание  «Портфолио» обучающихся; 



 оценка проектной и учебно-исследовательской деятельности обучающихся. С этой целью в школе в соответствии с  Основной 
образовательной программой основного общего образования один раз в четверть  проводится научно-практическая конференция, на которой 
обучающиеся представляют свои проектные и учебно-исследовательские работы. 
Система оценки универсальных учебных действий, использованных при презентации проекта, устном выступлении по теме работы, может быть: 
 уровневой (определяются уровни владения универсальными учебными действиями); 
 позиционной – не только учителя производят оценивание, оценка формируется на основе рефлексивных отчетов разных участников 
образовательной деятельности: родителей, представителей общественности, принимающих участие в проекте, сверстников, самого обучающегося. 

Результаты проектной и учебно-исследовательской деятельности в течение учебного года оформляются классным руководителем и 
учителями-предметниками в итоговой ведомости, которая вкладывается в личное дело ученика. 

Вопросы о формах контроля выполнения учебного плана, о результатах текущей,  промежуточной и итоговой аттестации поднимаются на заседаниях 
методических объединений, методического совета, на совещаниях при директоре, доводятся до сведения обучающихся и их родителей (законных 
представителей) через ЕИС "Сетевой город", электронный классный  журнал  и ученический дневник на печатной основе. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

                                  Учебный план 7 классов основной школы на 2023-2024 учебный год 

                         Вариант 1 (5-дневная учебная неделя) 

Предмет
ные 
области 

Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

 

7А 

 

7Б 

 

7В 

 

7Г 

 

7Д 

 

7Е 

 

7Ж 

Всего 

в 
недел
ю 

Всего 
в год 

 Обязательная 
часть 

  

Филологи
я 

 

Русский язык 4 4 4 4 4 4 4 28 952 

Литература 2 2 2 2 2 2 2 14 476 

Родной язык 

(русский) 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

 

0,5 3,5 119 

Родная 
литература 

(русская) 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

 

 

0,5 3,5 119 

Иностранный 
язык 

(английский) 
 

  3/3 3/3  3/0 3/3 3/0 3/3 

 

 

3/3 36 1224 

Математи
ка и 
информат
ика 

 

Математика - - - - - - - - - 

Алгебра 

    3 3      3 3 3 3 

 

3 21 714 

Геометрия 

2 2 2 2 2 2 

 

2 14 476 



Вероятность и 
статистика 1 1 1 1 1 1 

1 

7 238 

Информатика 
  1/1 1/1 1/0 1/1 1/0 1/1 

1/1 
12 408 

Обществе
нно-

научные 
предметы  

История  
  

2 2 2 2 2 2 

 

 

2 14 476 

Обществознан
ие     1 1 1 1 1 1 

1 

7 238 

География     2 2 2 2 2 2 2 14 476 

Естествен
нонаучны
е 
предметы 

Физика  

2 2 2 2 2 2 

 

2 14 476 

Химия - - - - - - - - - 

Биология  

1 1 1 1 1 1 

 

1 7 238 

Искусств
о 

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 7 238 

Изобразительн
ое искусство  1 1 1 1 1 1 

1 

7 238 

Технолог
ия 

Технология 

2/2 2/2 2/0 2/2 2/0 2/2 

 

2/2 24 816 

Физическ
ая 
культура 
и основы 
безопасно
сти 
жизнедеят
ельности 

Основы 
безопасности 
жизнедеятельн
ости - - - - - - 

- 

- - 

Физическая 
культура 

2 2 2 2 2 2 

2 

14 476 

Итого 31 

 

 

31 

 

 

31 

 

 

31 

 

 

31 

 

 

31 

 

 

 

31 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Итого с дополнительными 
часами  деления на группы 

 37 37 31 37 31 37 

 

 

37 247 8398 

 

 

Часть, формируемая 
участниками 
образовательных 
отношений 

 

 

 

 

7А 

 

 

 

 

7Б 

 

 

 

 

7В 

 

 

 

 

7Г 

 

 

 

 

7Д 

 

 

 

 

7Е 

 

 

 

 

 

 

7Ж 

 

 

 

 

 

 

 

 

Черчение 
0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 3,5 119 

Основы проектной 
деятельности по 
технологии     0,5  

 

 

0,5 1 34 

ИГЗ по физике 0,5 0,5 0,5 

  

0,5  2 68 

ИГЗ по математике 

   

0,5 

  

 0,5 17 

Итого 

1 1 1 1 1 1 

 

 

1 

                        

7 238 

Максимально допустимая 
недельная нагрузка  

32 32 32 32 32 32 

 

 

 

32   

Общая нагрузка с 
дополнительными часами  
деления на группы 38 38 32 38 32 38 38 254 8636 
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