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Пояснительная записка 

к учебному плану для 1 – 4 классов  
муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения  

«Городищенская средняя школа №1» 

 

I.  
 Учебный план для 1-4 классов муниципального бюджетного общеобразовательного 
учреждения «Городищенская средняя школа №1» составлен в соответствии с нормативными 
документами: 
       - Федеральным Законом Российской Федерации от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об 
образовании в Российской Федерации»; 
      - Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 
образования, утверждённый приказом Министерства образования и науки Российской 
Федерации от 31.05.2021г. №286 (далее - ФГОС НОО);  
     - приказом Минобрнауки России от 22.03.2021 № 115 "Об утверждении Порядка 
организации и осуществления образовательной деятельности по основным 
общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 
основного общего и среднего общего образования". 
    - постановление главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 
сентября 2020г. № 289 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 
оздоровления детей и молодёжи»;  

      - постановление главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 2021г. № 28 
«Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 
требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 
обитания» (далее – СанПиН 1.2.3685-21); 

      - Приказ Минпросвещения Россииской Федерации от 02.08.2022 № 653 «Об утверждении 
федерального перечня электронных образовательных ресурсов, допущенных к использованию 
при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 
начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 
осуществляющими образовательную деятельность» (с изменениями, приказ Минпросвещения 
от 23 декабря 2020 г. №766) (далее – Федеральный перечень учебников); 
- Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего образования 
обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, утвержденный приказом 
Минобрнауки России от 19.12.2014 № 1598; 
- письмом Минобрнауки России от 25.05.2015 № 08-761 «Об изучении предметных областей: 
«Основы религиозных культур и светской этики» и «Основы духовно- нравственной культуры 
народов России». 
   Реализация учебного плана на уровне начального общего образования направлена на 
формирование базовых основ и фундамента всего последующего обучения, в том числе:   
- учебной деятельности, как системы учебных и познавательных мотивов, умения принимать, 
сохранять, реализовывать учебные цели, умения планировать, контролировать и оценивать 
учебные действия и их результат;   
- универсальных учебных действий;   
- познавательной мотивации и интересов младших школьников, их готовности и способности к 
сотрудничеству и совместной деятельности ученика с учителем и одноклассниками, основы 
нравственного поведения, определяющего отношения личности с обществом и окружающими 
людьми.   

      Начало учебного года - 2 сентября.  

 

 



      Продолжительность учебного года для учеников: 
              1- х классов - 33 недели; 
              2-4- х классов - 34 недели.   

     Продолжительность каникул в течение учебного года – 30 дней; продолжительность летних 
каникул составляет 13 недель. В феврале для учеников первых классов организуются 
дополнительные недельные каникулы. 

     Учебные занятия проводятся в режиме пятидневной учебной недели. 
     Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели, 
объем максимальной допустимой нагрузки в течение дня составляет: 
* для учащихся 1 классов – не превышает 4 уроков, один раз в неделю – не более 5 уроков,  
за счет урока физической культуры; 
* для учащихся 2-4 классов – не более 5 уроков. 
       Продолжительность перемен составляет: после 1 и 2 уроков – 15 минут, после 3 урока – 20 

минут, после 4 урока-10 минут. 
       Для учащихся 1-х классов используется «ступенчатый» режим обучения и только в первую 
смену:  
* в первом полугодии: - сентябрь – октябрь - 3 урока по 35 минут;    
                                       - ноябрь - декабрь – 4 урока по 35 минут;   

* во втором полугодии: январь – май – 4 урока по 40 минут и 5 уроков: один раз в неделю, за 
счёт урока физической культуры; 

* во 2-4 классах продолжительность уроков в течение всего учебного года – 40 минут. 
       Предельно допустимая недельная учебная нагрузка для учащихся 1-х классов составляет 21 
час. Обучение проводится без балльного оценивания знаний первоклассников и домашних 
заданий. 
       В соответствии с СанПиН 2.4.2. 2821-10 максимально допустимая недельная нагрузка во 2 -
4 классах при 5-дневной неделе составляет 23 часа. Аудиторная учебная нагрузка учащихся 
начальных классов в 2023-2024 учебном году не превышает предельно допустимой при 5-

дневной неделе, она составляет во 2 – 4-х классах -  23 часа. 

Формы промежуточной аттестации учащихся 

Освоение учебных программ, курсов, дисциплин сопровождается промежуточной аттестацией. 
Порядок и формы проведения промежуточной аттестации регламентируются Федеральный 
Закон Российской Федерации от 29.12.2012 № 273-ФЗ и положением «О системе оценивания, 
формах, порядке и периодичности промежуточной аттестации учащихся начальных классов».  

Промежуточная аттестация учащихся 1-х классов проводится без фиксации их достижений в 
классных журналах, личных делах, дневниках, тетрадях.  
Отметка предметных результатов учащихся 2-4-х классов за достижение определённого уровня 
планируемых предметных результатов ООП НОО по предметам учебного плана за текущую и 
промежуточную аттестацию выставляется в дневник и в журнал по четырехбалльной системе 
оценивания, по учебному предмету «Основы религиозных культур и светской этики» -  по 
системе «зачет/незачет». 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

Учебный план начального общего образования ориентирован на использование системно-

деятельностного подхода в образовании и представлен следующими вариантами учебно-

методических комплексов: 
- «Школа России»- 1а, 1б, 1в, 1г, 1д,1е, 1ж, 2а, 2б, 2в, 2г, 2д,2е,2ж, 3а, 3б, 3в, 3г, 3д, 3е, 3ж, 3з, 
4а, 4б, 4в, 4г, 4д, 4е, 4ж, 4з  классы; 
Обучение в рамках данных образовательных систем представляет собой целостный и 
преемственный процесс, опирающийся на единую методическую и психологическую базу и 
максимально учитывающий возрастные особенности младших школьников. 
Учебный план МБОУ ГСШ №1 имеет двухкомпонентную структуру, включающую: 
- обязательную часть, реализующую государственный стандарт образования; 
- часть, формируемую участниками образовательных отношений(при шестидневке). 
Обязательная часть включает учебные предметы федерального компонента и отражает 
содержание образования, которое обеспечивает решение важнейших целей современного 
начального общего образования:  

- формирование гражданской идентичности;  
- приобщение к общекультурным и национальным ценностям, информационным 

технологиям;  
- формирование готовности к продолжению образования на последующих ступенях 

основного общего образования;  
- формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в 

экстремальных ситуациях;  
- личностное развитие младшего школьника в соответствии с его индивидуальностью. 

Учебный план МБОУ ГСШ№1 (1-4 класс) определяет следующую структуру предметных 
областей.  
  Предметная область «Русский язык и Литературное чтение» представлена следующими 
учебными предметами: «Русский язык» и «Литературное чтение». На изучение учебного курса 
«Русский язык» в 1-4-х классах отводится (5 часов из обязательной части учебного плана). 

 «Иностранный язык» 

  Основные задачи реализации содержания предметной области: формирование первоначальных 
представлений о единстве и многообразии языкового и культурного пространства России, о 
языке как основе национального самосознания; развитие диалогической и монологической 
устной и письменной речи, коммуникативных умений, нравственных и эстетических чувств, 
способностей к творческой деятельности.  
  Основными задачами реализации содержания предметной области «Иностранный язык» 

являются: формирование дружелюбного отношения и толерантности к носителям другого 
языка на основе знакомства с жизнью своих сверстников в других странах, с детским 
фольклором и доступными образцами детской художественной литературы, формирование 
начальных навыков общения в устной и письменной форме с носителями иностранного языка, 
коммуникативных умений, нравственных и эстетических чувств, способностей к творческой 
деятельности на иностранном языке.  
  Изучение иностранного языка (английский) начинается со второго класса  в объёме 2-х часов в 
неделю; при проведении уроков осуществляется деление классов на две группы. Такое деление 

Предметы Классы Формы промежуточной 
аттестации 

Русский язык 1, 2, 3, 4 Итоговый диктант 

Математика 1, 2, 3, 4 Итоговая контрольная работа 

Литературное 
чтение 

1, 2, 3, 4 Проверка навыков чтения 

ОРКСЭ 4 Групповой проект 

Интеграция 
предметов 

1, 2, 3, 4 Комплексные итоговые работы 



позволяет создать эмоционально комфортную обстановку для изучения языка, способствует 
эффективной актуализации знаний, развитию речевых, коммуникативных навыков, создает 
условия для реализации индивидуального подхода с учётом познавательных возможностей 
учащихся. 
  Предметная область «Математика и информатика» заявлена учебным предметом 
«Математика». На уровне начального общего образования изучение математики содействует 
формированию универсальных учебных действий, а также развитию математической речи, 
логического и алгоритмического мышления, воображения, обеспечение первоначальных 
представлений о компьютерной грамотности. Количество учебных часов, отводимых на 
изучение предмета «Математика» с 1 по 4 классы – 4 часа в неделю из обязательной части 
учебного плана. 

  Основными задачами реализации содержания предметной области «Обществознание и 
естествознание» являются: формирование уважительного отношения к семье, населенному 
пункту, региону, России, истории, культуре, природе нашей страны, ее современной жизни; 
осознание ценности и многообразия окружающего мира, своего места в нем; формирование  
модели  безопасного поведения в условиях повседневной жизни в различных опасных и 
чрезвычайных ситуациях; формирование психологической культуры и компетенций для 
обеспечения эффективного и безопасного взаимодействия в социуме. Данная предметная 
область включает в себя учебный предмет «Окружающий мир», который изучается с 1 по 4 
классы 2 часа в неделю.    
  Предметная область «Основы религиозных культур и светской этики» представлена 
учебным предметом «Основы религиозных культур и светской этики» (далее – ОРКСЭ), 
изучение которого направлено на воспитание способности к духовному развитию, 
нравственному самосовершенствованию, формирование первоначальных представлений о 
светской этике, об отечественных традиционных религиях, их роли в культуре, истории и 
современности России. Данный предмет изучается в 4 классе 1 час в неделю (34 часа в год).  
  Выбор модуля «Основы светской этики», изучаемого в рамках курса ОРКСЭ, 
осуществлен родителями (законными представителями) учащихся.  
Образовательная область «Искусство» представлена учебными предметами «Музыка» и 
«Изобразительное искусство». Основными задачами реализации содержания предметной 
области «Искусство» являются: развитие способностей к художественно-образному, 
эмоционально- ценностному восприятию произведений изобразительного и музыкального 
искусства, выражению в творческих работах своего отношения к окружающему миру.   Данные 
предметы изучаются с 1 по 4 классы по 1 часу в неделю как самостоятельные дисциплины. 
Предметная область и учебный предмет «Труд (технология)» изучается по 1 часу в неделю с 1 
по 4 классы. Задачами реализации содержания предметной области «Технология» являются: 
формирование опыта как основы обучения и познания, осуществление поисково-аналитической 
деятельности для практического решения прикладных задач с использованием знаний, 
полученных при изучении других учебных предметов; формирование первоначального опыта 
практической преобразовательной деятельности, обеспечение первоначальных представлений о 
компьютерной грамотности.  
Предметная область «Физическая культура» представлена предметом «Физическая культура» 
с 1 по 4 классы в объёме 2-х часов в неделю. Занятия направлены на укрепление здоровья, 
содействие гармоничному физическому, нравственному и социальному развитию, успешному 
обучению, формирование первоначальных умений саморегуляции средствами физической 
культуры, навыков здорового и безопасного образа жизни. 



   Особенности учебного плана для I классов, ФГОС 2023г. часть, формируемая участниками 
образовательных отношений 1 класс, 33 часа за год, 1 час в неделю, используется на изучение 
учебного предмета «Математика». 
Для II – III классов, ФГОС 2022 часть, формируемая участниками образовательных отношений 
по 34 часа за год, соответственно по 1 часу в неделю в каждом классе, используется на изучение 
учебного предмета «Математика». 
   Учебный план МБОУ ГСШ №1 направлен на достижение планируемых результатов обучения 
и воспитания младших школьников. 
Для реализации учебного плана в школе созданы необходимые кадровые, методические, 
материально-технические и финансовые условия. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



УТВЕРЖДАЮ 

    Директор МБОУ ГСШ №1                                                                                                         
_____________ А.А.Скорняков 

 

 

Учебный план для 1-х классов 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Городищенская средняя школа №1» 

 

 

Предметные 
области 

Учебные  
предметы 

                 классы  

Количество 

часов в неделю 

 

Все
го 1 а 1 б 1в 1г 1д 1е 1ж 

  1.Обязательная часть  

Русский язык и 
литературное 
чтение 

Русский язык 5 5 5 5 5 5 5 35 

Литературное чтение 4 4 4 4 4 4 4 28 

Иностранный 
язык 

Иностранный язык - - - - - - - - 

Математика и 
информатика 

Математика 4 4 4 4 4 4 4 28 

Обществознание 
и естествознание 

(Окружающий 
мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 2 2 2 14 

Основы 
религиозных 
культур и 
светской этики 

Основы религиозных 
культур и светской 
этики 

 

- 

 

- 

 

- 

 

- 

 

- 

 

- 

 

- 

 

- 

 

Искусство 

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 7 

Изобразительное 
искусство 

1 1 1 1 1 1 1 7 

 Технология Труд (Технология) 1 1 1 1 1 1 1 7 

Физическая 
культура 

Физическая культура 2 2 2 2 2 2 2 14 

Итого: 20 20 20 20 20 20 20 140 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Математика и 
информатика 

Учись учиться 1 1 1 1 1 1 1 7 

Максимально допустимая аудиторная 
недельная нагрузка 

21 21 21 21 21 21 21 147 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



УТВЕРЖДАЮ 

    Директор МБОУ ГСШ №1                                                                                                         
_____________ А.А.Скорняков 

 

 

Учебный план для 2-х классов 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Городищенская средняя школа №1» 

 

 

Предметные 
области 

Учебные  
предметы 

                 классы  

Количество 

часов в неделю 

 

Все
го 2 а 2 б 2в 2г 2д 2е 2ж 

1.Обязательная часть 

Русский язык и 
литературное 
чтение 

Русский язык 5 5 5 5 5 5 5 35 

Литературное чтение 4 4 4 4 4 4 4 28 

Иностранный 
язык 

Иностранный язык 2/2 2/2 2/2 2/2 2/2 2/2 2/2 28 

Математика и 
информатика 

Математика 4 4 4 4 4 4 4 28 

Обществознание 
и естествознание 

(Окружающий 
мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 2 2 2 14 

Основы 
религиозных 
культур и 
светской этики 

Основы религиозных 
культур и светской 
этики 

 

- 

 

- 

 

- 

 

- 

 

- 

 

- 

 

- 

 

- 

 

Искусство 

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 7 

Изобразительное 
искусство 

1 1 1 1 1 1 1 7 

Технология Труд (Технология) 1 1 1 1 1 1 1 7 

Физическая 
культура 

Физическая культура 2 2 2 2 2 2 2 14 

Итого: 22 22 22 22 22 22 22 168 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Математика и 
информатика 

Учись учиться 1 1 1 1 1 1 1 7 

Максимально допустимая аудиторная 
недельная нагрузка 

23 23 23 23 23 23 23 175 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



УТВЕРЖДАЮ 

    Директор МБОУ ГСШ №1                                                                                                         
_____________ А.А.Скорняков 

 

 

Учебный план для 3-х классов 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Городищенская средняя школа №1» 

 

 

Предметные 
области 

Учебные  
предметы 

                 классы  

Количество 

часов в неделю 

 

Всег
о 3а 3б 3в 3г 3д 3е 3ж 3з 

 1.Обязательная часть 

Русский язык и 
литературное 
чтение 

Русский язык 5 5 5 5 5 5 5 5 40 

Литературное чтение 4 4 4 4 4 4 4 4 32 

Иностранный 
язык 

Иностранный язык 2/2 2/2 2/2 2/2 2/2 2/2 2/2 2/2 32 

Математика и 
информатика 

Математика 4 4 4 4 4 4 4 4 32 

Обществознание 
и естествознание 

(Окружающий 
мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 2 2 2 2 16 

Основы 
религиозных 
культур и 
светской этики 

Основы религиозных 
культур и светской 
этики 

 

- 

 

- 

 

- 

 

- 

 

- 

 

- 

 

- 

 

- 

 

- 

 

Искусство 

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 8 

Изобразительное 
искусство 

1 1 1 1 1 1 1 1 8 

Технология Труд (Технология) 1 1 1 1 1 1 1 1 8 

Физическая 
культура 

Физическая культура 2 2 2 2 2 2 2 2 16 

Итого: 22 22 22 22 22 22 22 22 192 

Часть, формируемая участникам образовательных отношений 

Математика и 
информатика 

Учись учиться 1 1 1 1 1 1 1 1 8 

Максимально допустимая аудиторная 
недельная нагрузка 

23 23 23 23 23 23 23 23 200 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



УТВЕРЖДАЮ 

    Директор МБОУ ГСШ №1                                                                                                         
_____________ А.А.Скорняков 

 

 

Учебный план для 4-х классов 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Городищенская средняя школа №1» 

 

 

Предметные 
области 

Учебные  
предметы 

                 классы  

Количество 

часов в неделю 

 

 

 

Всего 

4а 4б 4в 4г 4д 4е 4ж 4з 

1.Обязательная часть    

Русский язык и 
литературное 
чтение 

Русский язык 5 5 5 5 5 5 5 5 40 

Литературное чтение 4 4 4 4 4 4 4 4 32 

Иностранный 
язык 

Иностранный язык 2/2 2/2 2/2 2/2 2/2 2/2 2/2 2/2 32 

Математика и 
информатика 

Математика 4 4 4 4 4 4 4 4 32 

Обществознание 
и естествознание 

(Окружающий 
мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 2 2 2 2 16 

Основы 
религиозных 
культур и 
светской этики 

Основы религиозных 
культур и светской 
этики 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

8 

 

Искусство 

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 8 

Изобразительное 
искусство 

1 1 1 1 1 1 1 1 8 

Технология Труд (Технология) 1 1 1 1 1 1 1 1 8 

Физическая 
культура 

Физическая культура 2 2 2 2 2 2 2 2 16 

Итого: 23 23 23 23 23 23 23 23 200 

 Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Математика и 
информатика 

Учись учиться - - - - - - - - - 

Максимально допустимая аудиторная 
недельная нагрузка 

23 23 23 23 23 23 23 23 200 
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