


Учебный план начального общего образования обучающихся 
с интеллектуальными нарушениями

 (Вариант 1)
 3 класс

Количество часовОбязательная 
область

Учебные 
предметы

Количество часов в 
неделю обучения 
на дому с учителем В неделю В год

Русский язык 3 3 102
Чтение 4 4 136

Язык и 
речевая 
практика Речевая 

практика
2 2 68

Математика Математика 4 4 136
Естествознание Мир природы и 

человека
1 1 34

Изобразительное 
искусство

1 1 34Искусство

Музыка 1 1 34
Технология Труд 

(Технология)
1 1 34

Физическая 
культура

Адаптивная 
физическая 
культура

3 3 102

Итого: 20 20 680
Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Иностранный 
язык

Иностранный 
язык

2 2 68

Математика и 
информатика 

Учись учиться 1 1 34

Итого 23 23 782
Коррекционно-развивающая область

Коррекционно-развивающие занятия 
с психологом

2 2 68

Коррекционно-развивающие занятия 
с учителем  логопедом

2 2 68

Коррекционно-развивающие занятия 
с социальным педагогом

1 1 34

Информационно-просветительские 
«Разговоры о важном»
Кл. руководитель

1 1 34

Коррекционно-развивающих занятий 
всего:

6 6 204
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